Pondéli

16:00-17:30
16:00 — 18:00
18:00 — 20:00

Utery
16:00 - 18:00
18:00 —20:00

Utery - Zeleneé

16:30-17:30

Stfeda

16:00 — 17:00
16:00 — 17:00
17:00-17:30
17:00 — 18:30
18:30 — 20:00

Ctvrtek

16:00 — 18:00
16:30 - 18:00
18:00 - 20:00

Patek
14:30 - 16:30
16:30-17:00

14:30-17:00
17:00 - 19:00

Poznamky:

Rozvrh tréninkt 2026

Vv

FA déti / FA Kadet ml. / Petite Kadet
FA Junior ml. / FA Junior st./ Petite Adult

SA1
SA 2 / (FA Adult)

Déti na startu

Déti na startu — protéjsi télocvicna
Pfipravka

Pfipravka SA

FA déti ml./ FA Kadet ml.

Petite Kadet / FA Junior st.

FA Junior ml.
Petite Adult
FA Adult

FA déti /FA Kadet ml. / Petie Kadet.- protéjsi tél.

SA z fitnessU — proté;si tél.

FA Junior ml. / FA Junior st.
SA 2 / Petite Adult / FA Adult

Denisa/Nikéa
Misa/Michal
Misa/Michal

Misa/Kaja
Misa/Kaja

Majda/Nela/Anet/Klara

Eliska/Terka/Sofie
Nikéa / Adél
Nikéa / Adél
Adél / Nikéa
Adél / Nikca

Kaja/ Michal
Kéja/ Michal
Kéja/ Michal

Denisa/Nik¢a
Denisa/Nik¢a
Misa/Adél
Misa/Adél

Kuéerova, Moraveckova, Serakova - v pondéli volno — pfed ME,MS pondéli trénink

- v Utery nejlépe od 17:30

Plechata, Chromcova - Utery a patek (patek od 16 do 19) + K3ja trénink i v pondéli od 18h
Vojtéchova, Pavlikova — ¢tvrtek od 16h



